
Dokumentation: Materialien 

Netzwerkkonferenz 30.11.22 
„Früh dran – gut drauf …von Anfang an!" 

Netzwerk Kindeswohl und Kindergesundheit im Kreis Germersheim 

 

Hinweis: Die hier vorgestellten Materialien wurden von Referentinnen sowie den 

Teilnehmenden der o.g. Veranstaltung zusammengetragen und von diesen empfohlen. 

Diese Liste ist thematisch nicht abschließend. Das Jugendamt Germersheim ist hier 

lediglich in seiner Rolle der Veranstaltungsorganisation tätig. Eine explizite Empfehlung für 

einzelne Medien/Links besteht nicht. Die angegebenen Links wurden zum Zeitpunkt der 

Veröffentlichung auf Funktionalität geprüft. 

 

Stillen, Beikost und Ernährung im Allgemeinen:

• https://www.ble-medienservice.de/ernaehrung/gesund-ins-leben-netzwerk-junge-

familie.../?p=1 

• https://www.ble-medienservice.de/0329/das-beste-essen-fuer-babys 

• https://www.ble-medienservice.de/1357/ernaehrung-von-saeuglingen-empfehlungen-

fuer-das-erste-lebensjahr 

• https://www.ble-medienservice.de/1566/das-beste-essen-fuer-kleinkinder-

empfehlungen-fuer-die-ernaehrung-von-1-bis-3-jaehrigen 

 

Verständigungshilfe insbes. für Frühe Hilfen: 

• http://www.setzer-

verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Categories/Cate

gory2 

Infografiken zur gesunden Entwicklung: 
• https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infografiken/ 

Das Portal zur Kindergesundheit: 

• https://www.kindergesundheit-info.de/fuer-fachkraefte 

Fachinformationen und Praxismaterial für Akteure in den Frühen Hilfen: 

• https://www.fruehehilfen.de/ 
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Film: Was sind Frühe Hilfen in 5 versch. Sprachen: 

https://www.fruehehilfen.de/service/filme/ 

Der dreiminütige Kurzfilm erklärt anschaulich, 

was Frühe Hilfen sind und wie Schwangere 

und Familien mit Unterstützungsbedarf die 

Angebote erhalten können. 

Er richtet sich neben Eltern auch an 

Fachkräfte, die Mütter und Väter begleiten 

und beraten. 

Sprachwahl: Deutsch | Arabisch | Englisch | 

Französisch | Russisch | Türkisch 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +  

Kontakt zu den Referentinnen: 

 

• Elisabeth Schmutz, ism 

 

Institut für Sozialpädagogische Forschung Mainz (ism gGmbH)  

Flachsmarktstraße 9, 55116 Mainz 

Tel.: 06131/240 41 - 22 

E-Mail: elisabeth.schmutz@ism-mz.de 

 

 

• Mechthild Paul 

 

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

Maarweg 149-161, 50825 Köln 

mechthild.paul@bzga.de  

www.elternsein.info 

 

 

• Kultur-Link: Städt. Musikschule Germersheim 

https://musikschule-germersheim.jimdo.com 
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