
   

 

SCHULUNGSANGEBOT „HILFE BEIM HELFEN“  
FÜR PFLEGENDE AN- UND ZUGEHÖRIGE VON MENSCHEN MIT DEMENZ 

IN BELLHEIM 

 
Die Pflege eines Menschen mit Demenz stellt Angehörige vor viele Fragen, auf die es nicht immer einfache Antworten 
gibt. „Hilfe beim Helfen" vermittelt Wissen über die Erkrankung, hilft den Umgang mit verändertem Verhalten 
einzuordnen und zeigt, welche Unterstützungsmöglichkeiten es gibt. 
 

Das Angebot richtet sich an alle, die einen Menschen mit Demenz begleiten, ob am Anfang dieser Erfahrung oder schon 
mittendrin.  
 

Die Teilnahme ist für pflegende An- und Zugehörige kostenfrei, die Kursgebühren werden von der BARMER Pflegekasse 
getragen. 
 

Wir bitten um vorherige Anmeldung. Das Anmeldeformular finden Sie auf www.kreis-germersheim.de unter 
dem Bereich Senioren – Altenhilfe, Rubrik Veranstaltungen. 
 

Termine 
 

Dienstag, 15. September 2026    | 17:30 – 19.30 | Wissenswertes über Demenz 
 
Dienstag, 22. September 2026    | 17:30 – 19:30 | Demenz verstehen 
 

Dienstag, 29. September 2026    | 17:30 – 19:30 | Informationen zu Recht 
 
Dienstag, 06. Oktober 2026          | 17:30 – 19:30 | Den Alltag leben 
 
Dienstag, 20. Oktober 2026         | 17:30 – 19:30 | Herausfordernde Situationen und Pflege 
 
Dienstag, 27. Oktober 2026         | 17:30 – 19:30 | Pflegeversicherung 
 
Dienstag, 03. November 2026     | 17:30 – 19:30 | Entlastung für Angehörige 
 
Dienstag, 10. November 2026     | 17:30 – 19:30 | Letzte Lebensphase 

 
 
 

Veranstaltungsort 

Im Gahnerb 1, 76756 Bellheim, Gemeinschaftsraum Betreutes Wohnen, EG (neben dem 
Tagesbegegnungszentrum „Hl. Hildegard“) 

 

Veranstalter  

Das Schulungsangebot wurde von der Alzheimer Gesellschaft konzipiert und wird durch die BARMER Pflegekasse finanziert. 

Veranstalter in Bellheim sind die Sozialstation Rülzheim-Bellheim-Jockgrim e.V., die Geschäftsstelle Regionale Pflegekonfe-

renz der Kreisverwaltung Germersheim und die Kreisvolkshochschule Germersheim (kvhs). 

 

Schulungshinweise 

Die Schulung dient weder der Qualifizierung für den Arbeitsmarkt noch der Qualifizierung Ehrenamtlicher, die im nied-

rigschwelligen Betreuungsbereich bzw. Hospiz eingesetzt sind. 

http://www.kreis-germersheim.de/


   

 

ANMELDUNG  
 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Kurs bei der Kreisvolkshochschule Germersheim an: 
 
 Ich nehme an der Schulungsreihe „Hilfe beim Helfen“ vom 15. September bis 10. November 

2026 in Bellheim teil (Kurs-Nr. L 30 33 00 3 KV, 8 Termine, kostenfrei) 

 
*= Pflichtfelder 

 
*Familienname:  _____________________________________________  
 
*Vorname:  _________________________________________________  
 
*Straße:  ____________________________________________________  *Hausnr.: ____________  
  
*Postleitzahl: _______________  *Wohnort:  ______________________________________  
 
*Telefon:  __________________________   E-Mail:  _________________________________________  
 
 
 

*Ort, Datum     *Unterschrift  

   

☐ Ich akzeptiere die AGB und Datenschutzbestimmungen der kvhs Germersheim (diese sind auf der Homepage www.kvhs-germers-

heim.de nachzulesen) 

☐ Ich stimme zu, dass meine Daten von der Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V., Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbst-

hilfe Demenz, der Barmer Pflegekasse und der kvhs Germersheim im Rahmen dieser Schulungsreihe genutzt werden 

 

Anmeldeformular einreichen 

 

Persönlich: Kreisvolkshochschule Germersheim Schulstraße 4, 2. OG, 76756 Bellheim  

Mo–Fr 08:30–12:00 Uhr - nachmittags nur nach Terminvereinbarung 

Per Post: Kreisvolkshochschule Germersheim Luitpoldplatz 1, 76726 Germersheim 

Per Telefon oder E-Mail: Tel. 07274/53-334 vhs@kreis-germersheim.de 

 

 

 

Weitere Informationen oder Anmeldung 

 

KVHS Germersheim Tel. 07274/53-382 E-Mail: vhs@kreis-germersheim.de 

ODER 

Geschäftsstelle Regionale Pflegekonferenz Tel. 07274/53-279 E-Mail: n.rybnikov@kreis-germersheim.de 


