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SCHULUNGSANGEBOT ,,HILFE BEIM HELFEN"
FUR PFLEGENDE AN- UND ZUGEHORIGE VON MENSCHEN MIT DEMENZ
IN WORTH AM RHEIN

Pflegende Angehdrige von Menschen mit Demenz stehen haufig im Alltag vor grolRen Herausforderungen.

Die Schulungsreihe , Hilfe beim Helfen” der Deutschen Alzheimergesellschaft (DAIzG) besteht aus sieben Modulen. Die
einzelnen Module vermitteln Informationen zur Erkrankung, greifen Moglichkeiten der Alltagsbewaltigung auf und
stellen regionale Unterstltzungs- und Entlastungsmaoglichkeiten vor.

Die Schulungsreihe ist fur pflegende An- und Zugehdrige von Menschen mit Demenz kostenfrei. Die
Kursgeblihren werden von der BARMER Pflegekasse getragen.

Wir bitten jeweils um vorherige Anmeldung. Das Anmeldeformular kann Uber die Kreiswebseite www.kreis-
germersheim.de, Bereich: Senioren - Veranstaltungen bezogen werden bzw. hier kann eine online-Anmeldung
erfolgen.

Termine: Seminarreihe mit 7 Modulen, ab dem 14. April 2026,
jeweils dienstags von 17:30 bis 19:30 Uhr

Dienstag, 14. April 2026, 17:30 — 19.30 | Wissenswertes tiber Demenz
Dienstag, 21. April 2026, 17:30 — 19:30 | Demenz verstehen

Dienstag, 28. April 2026, 17:30 — 19:30 | Informationen zu Recht
Dienstag, 05. Mai 2026, 17:30 — 19:30 | Den Alltag leben

Dienstag, 12. Mai 2026, 17:30 — 19:30 | Herausfordernde Situationen und Pflege

Dienstag, 19. Mai 2026, 17:30 — 19:30 | Pflegeversicherung und
Entlastungsangebote

Dienstag, 26. Mai 2026 | 17:30 — 19:30 | Entlastung fiir Angehorige

Veranstaltungsort: 76744 Worth am Rhein
AhornstralRe 5
Mehrgenerationenhaus Wérth
Seminarraum Untergeschoss

Veranstalter: Die Organisation der Schulungsreihe erfolgt in Rheinland-Pfalz als Gemeinschaftsprojekt der BARMER
Pflegekasse und der Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V. Das Mehrgenerationenhaus Woérth am Rhein der IB Suid-
west gGmbH veranstaltet gemeinsam mit der Geschaftsstelle Regionale Pflegekonferenz der Kreisverwaltung (KV) Germers-
heim, sowie der Kreisvolkshochschule (kvhs) Germersheim die Schulungsreihe , Hilfe beim Helfen” in Worth am Rhein.

Weitere Informationen oder Anmeldung:

bei der Geschéftsstelle der kvhs Germersheim, E-Mail: vhs@kreis-germersheim.de, Tel: 07274/53-382 oder 07274/53-334
oder

bei der Geschaftsstelle Regionale Pflegekonferenz der KV Germersheim, E-Mail: b.schlindwein@kreis-germersheim.de,
Tel: 07274/ 53-1230
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Schulungshinweise:

Die Schulung ,Hilfe beim Helfen” ist fiir pflegende An- und Zugehdrige kostenfrei.

Die Schulungen werden von qualifizierten Referenten durchgefiihrt. Wir bitten Sie, am Ende der Schulung um das
Ausfillen eines Bewertungsbogens. Damit helfen Sie, Folgeveranstaltungen zu verbessern.

Die Schulung dient weder der Qualifizierung fiir den Arbeitsmarkt noch der Qualifizierung Ehrenamtlicher, die im
niedrigschwelligen Betreuungsbereich bzw. Hospiz eingesetzt sind.

Datenschutz-Erkldrung

Hiermit stimme ich ausdricklich der Nutzung meiner bei der Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.,

67061 Ludwigshafen, Deutschen Alzheimer Gesellschaft Selbsthilfe Demenz und Barmer Pflegekasse, im Rahmen der
Teilnahme an der Schulungsreihe gespeicherten Daten zu.

.
ANMELDUNG  VDS'es

Kreisvolkshochschule
Germersheim

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Kurs bei der Kreisvolkshochschule Germers-
heim an:

(3 Ich nehme an der Schulungsreihe , Hilfe beim Helfen“ vom 14. April — 26. Mai 2026 in Worth am
Rhein teil (Kurs-Nr. K 3033 001 KV, 7 Termine, kostenfrei)

*= Pflichtfelder

*Familienname:

*Vorname:

*StraBe: *Hausnr.:
*Postleitzahl: *Wohnort:

*Telefon: E-Mail:

*0Ort, Datum *Unterschrift

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft und auf www.kreis-germersheim.de/kvhs veroffentlichten Allgemeinen Ge-
schaftsbedingungen und die Datenschutzbestimmungen der Kreisvolkshochschule Germersheim an. Auch bin ich damit einverstanden, dass
meine Angaben fir die Kursverwaltung elektronisch gespeichert und zu statistischen Zwecken benutzt werden.

Das ausgefiillte und unterschriebene Anmeldeformular kann personlich bei der Kreisvolkshochschule
(kvhs) von Montag - Freitag von 08:30 bis 12:00 Uhr, Dienstag von 13:30 -16:00 Uhr und Donnerstag von
13:30 bis 18:00 Uhr in der SchulstraBe 4, 2. OG, in 76756 Bellheim, abgegeben werden, oder

per Post an: oder per E-Mail an
Kreisvolkshochschule Germersheim vhs@kreis-germersheim.de

Luitpoldplatz 1
76726 Germersheim
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